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従業員のコラム 

いつもお世話になっておりま

す。(株)澤建築名古屋オフィス

の高岡です。 

今年は名古屋では珍しく、雪が

降った日が多くみられました。例

年通りだと寒いだけで車の窓が

凍ってしまい、朝大変ですがふ

わふわの雪だったため、そんな

に困ることはなかったです(*^^*)

本社がある郡上の方は、例年よ

りはるかに多い積雪量だったと

聞いています。雪下ろしなど大

変ですよね・・・朝から重労働本

当大変だなと思います。 

 

 

 

 

 

さて、軒並み建築材料の単価こ

こ数年上がっております。ガソリ

ンやガス料金も大変値上がりし

ておりますね・・・いつまで続くの

でしょうか。ウッドショックや建築

価格というものは、待てば下が

るという簡単な問題でもないよう

です。むしろ今少し急騰だった

価格が鈍化しています。今が

チャンスかもしれませんね。リ

モートワークも増え、リフォーム

も増えています。過ごしやすい

家を作るために、小さいことでも

いつでもご相談にのります☆ 
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ここ数回、大府展示場にて平屋のボタニカルハウスでのイベントを何度

かおこなってきました。平屋は素敵で人気もあります。しかしお持ちの

土地の面積がそれほど大きくない方も多いです。そこで今回は、２階建

ての【SEED】のモデルハウス、岩崎台にてイベントを決行することにし

ました！！(*^^)v是非たくさんの方に見に来ていただきたく、前回同様

ご紹介キャンペーンを行います。お友達・お知り合いの方が来場してい

ただけましたらご紹介者様に、クオカードプレゼントいたします

♪来場者の方には、来場記念品プレゼントいたします。（事前予約が必

要となります）詳しくはSNSやお電話にてお問い合わせください。公式

LINE友達なら、電話が苦手な方や時間を気にせず送りたい方にぴったり

です！裏のバーコードを読み取って登録するとフリートークが可能です

ので是非お試しください！ 



   

   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    旬素材の簡単レシピ 

チキンのハーブ焼き ２人分 

 

材料◆ 
鶏もも肉…１枚 

醤油…大さじ１ 

胡椒…少々 

オレガノ…大さじ１ 

にんにく…１片 

オリーブオイル…大さじ１ 

レモン…くし型切り２個 

クレソン…適量 

ラディッシュ…適宜  

 

作り方◆ 
①鶏もも肉は余分な脂を包丁で切り

取って、両面にしょうゆ、こしょうをふ

り、オレガノをまぶしつける 。 

②にんにくは半分に切る。  

③フライパンにオリーブオイルとにん

にくを入れて火にかけ、ゆっくりと炒

めてこんがりしたらいったん取り出

す。 

④続けて鶏肉を皮目の方から入れ

て、焼き色がついたら裏に返して火

を弱め、６分ほどじっくり焼く。  

⑤皿に鶏肉を盛りつけ、にんにく、ク

レソン、レモン、あればラディッシュを

添えて完成です♪ 

 

思ったより簡単にできますよ(*^^)v

ちょっと大人の味付けです☆ 
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今回ECOボードが使用されているモデルハウスに、宿泊してきました。２階建てなの

に２LDKという贅沢な間取りです。シューズクロークや２階ホールが大きく作ってあ

り、普通であれば寒そうな空間がたくさんありましたが、さすがはECOボードです。

室内はどこもほぼ均等のあたたかさで、脱衣所で寒い思いをしたり朝起きた時、洗面

所が寒かったり、、なんてことは一切ありま 

せん！デザインも無垢の床に漆喰の壁で、と 

てもおしゃれに仕上げております。たった一 

日でしたがすごさが体感できました。借家の 

寒い寒い家から、一刻も早く出たくなりまし 

たね・・・笑 

一般の方向けに宿泊サービスを行っておりま 

す！（※クリーニング代のみ）是非一度エア 

コンをつけない快適さを味わってみてくださ 

い。乾燥・結露・カビとは無縁の生活が味わ 

えますよ～それは、将来の【健康】に投資し 

ていることになりますよ(*^^*) 


