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従業員のコラム 

いつもお世話になっておりま

す。(株)澤建築名古屋オフィス

の高岡です。 

もうすぐお盆に突入ですがコロ

ナがまた蔓延しています。感染

力が強いとのことで、周りの身

近な人たちも次々と症状が出た

りしています。先日、ロキソニン

を飲んではいけないことを知ら

なかった友達が飲んでしまい、

副作用で片耳聞こえにくくなった

そうなので、薬の用法容量は

しっかり守ってくださいね～(>_<) 

７月吉日、左の構造見学会を開

催する家の上棟式に参加させ

ていただきました。上棟式につ

いて、裏面で少しご紹介してお

りますので是非読んでみてくだ

さい♪当日は本当に天気が良

く、いい風が吹いていたため暑

すぎず気持ち良い日に恵まれま

した(*^^*)今後何十年も、健康

で幸せな生活が送れるようお祈

りしてきました～！また、完全に

お施主様のご厚意による貴重

な見学会となります。なかなか

開催できませんので、是非ご参

加をお待ちしております★ 
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これから住宅を建てようとしている方、リフォームを考えている方、構造ってなかな

か見られません。構造体がしっかりしていないと地震なども心配です。構造がしっか

りしていないと決して見せにくい場所ですが、ボタニカルハウスはどんどんみて頂き

たいのでこのような見学会を実施いたします。施主様には感謝いたします(#^^#) 

細かい日取りが記載できませんが、お盆前を予定しております。 

是非一度見に来てください！資料や、ご予約粗品プレゼントもお渡ししております♪ 

詳しくは、裏面の連絡先までお問い合わせくださいm(__)m 

※ボタニカルハウス、オプ

ションバージョンの一例で

す☆ 



   

   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    旬素材の簡単レシピ 

茄子とオクラの揚げびたし２人分 

 

材料◆ 
なす 2～3本 

オクラ 1パック 

大根 10ｃｍ 

めんつゆ 1カップ 

こめ油 大さじ2 

※普通の油でも可 

個人的にてんぷらや揚げ物は米油

がおすすめです♪ 

 

作り方◆ 
①大根はすりおろし、麺つゆと混ぜ

ておく 

② オクラは網のパックに入れたまま

塩（分量外）を振りかけ、こすり合わ

せるように洗い、額のフチを剥く。沸

騰した湯に入れてサッと茹で、ザル

に上げておく  

③ナスは、縦4等分に切ってフライパ

ンに油を熱し、ナスを皮目から焼く 

④ じっくり焼いて、しんなりしてきた

らパタンと倒して焼く。焼き色がつい

たら同じように倒し3面焼く 

⑤ 焼きあがったら①の麺つゆにドン

ドン入れていく  

⑥オクラも少し焼き色がつく程度に

焼いて麺つゆにつける。 

⑦出来立ての熱々も…冷蔵庫で冷

やしても…どちらでもOK。これで完

成です♪ とっても簡単で美味しいお

ばんざいです(*^^*) 
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上棟式 

              に参加させていただきました♪木造住宅の建築工事で                       

              は、最後に屋根の上部に木材を架け、柱・梁・屋根と

いった家の骨組みになる部分の工程が完了します。 

棟上げの日は朝から作業を始め、1階の柱から屋根に至るまですべての骨組みを、約1日

で作りあげます。この日だけは、他の現場の大工さんたちを招集して手伝ってもらうほ

どの、大掛かりな作業です。上棟式とは、家屋の守護神と大工の神を祀って、棟上げを

無事に終えられたことに感謝するとともに、最後まで工事の安全を祈る儀式で、棟上げ

式とも呼ばれます。神恩に感謝すると同時に、施主は建築現場の関係者に料理やお酒を

ふるまったり、手土産やご祝儀を渡したりするなどして、労いの気持ちを表します。  


