
News Letter 

従業員のコラム 

本年も大変お世話になりまし

た。㈱澤建築名古屋オフィスの

高岡です。 

今年もまだあまり寒くないです

ね。今年はコロナとインフル両

方流行るのではと言われていま

す。急に来る寒さ対策をしっかり

して、気を付けてくださいね！ 

クリスマスの定番の、靴下。サ

ンタさんからのプレゼントをもら

うために、枕元に靴下をつるし

ておく、というイメージがありま 

すが、なぜサンタさんがプレゼ

ントを入れてくれる、ということに

なったのでしょう？  

サンタクロースの起源となった

のは、聖ニコラウスの伝説。彼

は、日頃から困った人や貧しい

人を助け歩いた慈悲深い人物

であったようですが、ある日貧し

さのあまりに三人の娘を売り飛

ばすことを考えている一家の存

在を知り、真夜中にその家を訪

れ金貨を投げ入れたのだそう。

そのとき暖炉には靴下がさげら

れており、金貨がちょうどその靴

下の中に入っていた、ということ

から、「サンタクロースが真夜中

にプレゼントを靴下に入れてい

く」という習慣ができたようです  
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６０歳を超えていても融資が受けれる？！ 

住宅金融支援機構が１０月から始めた【グリーンリフォームローン】が話題となって

います。 

・融資額は最大500万円・住宅ローン返済中でも利用可能・融資手数料は無料・担保

や保証も必要がない・返済期間は10年・金利は融資申し込みの金利で固定・融資対象

は住んでいる家のほかに、セカンドハウスも対象。（例えば高齢の両親の代わりに代

わって融資を受けることも可能。）60歳以上の高齢者向けの返済特例【ノンリコース

型】も設けられている 

このような好条件で、かなりリフォームのハードルが下がるんじゃないかと言えま

す。ご相談のみでも当社にてお受けいたしますので、是非リフォームに悩まれていま

したらご連絡ください(*^^*)今がチャンスです～～☆ 



   

   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    旬素材の簡単レシピ 

豆腐のキノコあんかけ ４人分 

材料（４人分）◆ 
・絹ごし豆腐 ２丁 

・えのきだけ ２袋 

・なめこ ２パック 

・出汁 カップ２ 

☆片栗粉 大さじ１ 

☆水 大さじ１ 

・細ネギ 適量 

・柚子胡椒 適量 

・塩 小さじ１ 

・みりん 大さじ１ 

・醤油 大さじ２ 

 

作り方◆ 
①豆腐はそれぞれ4等分に切り、え

のきだけは汚れを軽くふき取って根

元を除き、かさのほうを押さえ、根元

のほうを箸でほぐして長さを半分に

切る 

②なめこは流水によくさらしてぬめり

を取り、ざるに上げる 

③鍋に①②を入れ、だしを加えて強

火にかけ、塩小さじ1、みりん大さじ

1、しょうゆ大さじ2を加える 

④ ③が煮立ったら中火にして①の

豆腐を加え、10分間煮る。火から下

ろし、粗熱を取り、味を含ませる 

※豆腐に“す”が立たないよう煮立た

せないこと  

⑤④を再度中火にかけ、豆腐が温

まるまで3～4分間煮て、豆腐を器に

盛る 

⑥ ☆を溶き、⑤の鍋に回し入れて

混ぜ、とろみをつける 

⑦ ⑥を⑤の豆腐にかけ、細ねぎと

柚子こしょうを添えたら完成です♪

簡単なのに立派な一品です☆ 
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幻想的なライトアップ 

12/24～2/28 17:00～21:30 

岐阜県 タルマの滝・親水公園一帯 

凍てついた「たるまの滝」を幻想的にラ

イトアップ。また、LED電球で装飾され

た砂防トンネルはインスタ映えに最適！ 

氷の柱【青だる】 

12/24～3/20 17:00～22:00 

岐阜県 福地温泉バス停付近 

福地山奥の福地壁に染み出た水が凍ってで

きる青い氷の柱青だる。山奥でしか見るこ

とのできない青だるを温泉街に再現。  

街中に光の空間を演出 

11/26～1/9 17:00～21:00 

城下町大垣イルミネーションでは、中

心市街地の活性化とまちなかの賑わい

を図るため、大垣駅通り一帯にイルミ

ネーションを装飾する。 


